ERREC Y AN

VYyrocni zprava 2010



OBSAH

STOVO NA TVO. . ettt 3
Idea, poslani, divod existence, cile SArUZENT.........cevueirirerieiciireeeee e 4
Profil SATUZENT. ...ttt ettt ettt 5
SHUCNA RISTOTIC. ....vetitece ettt b e eb et sttt sae b eaeas 6
Projekt Skola Zivota hrou TV = 1.1, — 31.12. 2010........veoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 7
GTALY .ttt ettt ettt ettt a ettt n et e b en e ne bttt ehe st et e eneennenes 8
Pribéh ..

Statistika programil projektu ,,Skola Zivota hrou TV.“.........cc.coocoovrvereceeieereceeee e 10
Foto “Skola Zivota hrot TV? Lo.....coooovivioeoeeeeeeeeee e 11
10 Foto “Skola Zivota Rrou IV” 2.........eirveemurreeemmreeessensssseseessssseesssessssssnessssssssessssssssnees 12
Den pro rodinu (11, — 13.5.) oottt 13
FOto ,,Den Pro rOQINU .. ..ottt s eb et 14
JARNI A LETNI TABORY V TYRE ....ooiriiiinriiiineeesseessessssssessssssssesssses o 15
Prazdniny v 3nci

FOt0 ,,PTAZdniny v 3NCI . ...c.ooiitiieiieiieieieetesee ettt et 17
Foto prazdniny v 3nei 11 CAST.....cuiiiiiiiiiiieie e 18
ZAamEry pro PISH TOK 20T L.c..iiiiiiiiiieiiee ettt 19
Obcanské sdruzeni Karavana rok 2010 vysIedovKa...........ccveveririeiieninieie e 20
Grafy NAKIAAT @ VINOSTL....ovieiiiieiecie ettt s e e e nneenneeenee 21
OIZANY SATUZEN . ...ttt ettt ettt ettt e 22
Podékovani

Kontaktni a identifikacni data..........c.ocoviriiiiiiiiiic e 24
Spoluprace a ¢lenstvi v organizaciCh...........cooveiiriiieieiceeeeceee s 25
AKTEAIEACE. ...ttt 25
THLAZ ettt ettt ettt e sttt h et s sttt s et ben ket n et hen et st s st e st st st e e s enes 25

Vyro¢ni zprava za rok 2010 Strana 2



KdyzZ clovék hleda svij osobni pfibéh, cely Vesmir mu pomaha, aby dosahl
svého cile. Nase Karavana je na pouti hledani svého pfibéhu a ma nadéji, ze ji
Vesmir pomaha, protoze tady stale je.

Vtomto roce jsme opét pokraCovaly v praci sdétmi a mladymi lidmi na
projektu ,,Skola Zivota hrou IV“. Podilely jsme se svou Ucasti na akcich ,Den pro
rodinu 5. rocnik”, ,Tabor v Tyre”, ,,6.ro¢nik Prazdniny v 3nci“

V malém poctu 2 zaméstnankyn se ndm tak opét podafilo naplnit vytycené cile
a intervencnimi a preventivnimi programy jsme oslovily stovky déti na Ttinecku
a okoli. Diky jejich a nasi aktivité a chuti ke zméné se nam spole¢né podafilo
vytvofrit CistéjSi a volnéjsi klima, pratelstéjsi vztahy ve tfidach a skupinach a
v neposledni fadé i vétsi dctu k nim samotnym a udélat tak zase dil prace
v oblasti primarni prevence.

Cesta k sobé, k harmonii a k tomu byt v pohodé sam se sebou i ostatnimi je ta,

kterou jsme si vyvolili, a po které chceme jit s nasi Karavanou dal. Mam nadéji,
Ze nam cely vesmir bude naddle pomdhat, abychom dosahli svého cile.

JITKA DUDYSOVA

Predsedkyné OS Karavana
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»,Poznanim Zivota je...byt Stastny a radovat se”. ,Kaidy okamiZik hledani je
okamzikem setkani“.

Poslanim Karavany je pUsobit pozitivné v oblasti mezilidskych vztahl mladych
lidi a podilet se tak na vytvareni dobrého zakladu a predpokladu pro
partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi.

Ddvodem, proc je nase sdruzeni tady, je touha délat néco smysluplného a také
radostného, potirebného. Pokud tady budou déti a mladi lidé, kterym je ve
Skole v jejich kolektivu téZce a nezdravé, budeme napliiovat nase cile i poslani.
Budeme je navstévovat v jejich tfidnich kolektivech a skupinach a plsobit tak
prostiednictvim preventivnich program( na jejich vztahy.

Nasim cilem je také pracovat s mladymi lidmi ze slabSich socialnich vrstev a
rozvracenych rodin, kterym pomdhame vidét novou nadéji, ukazujeme jim
jejich vlastni pozitivni zdroje a tim i nové moZnosti.

. " Il'"l
| \ LY fard
M II-_1 !F-JJII t '!~ <:-;"H‘pll__lﬁl li-"l:?f"l' .-"I xx_
N AN A NT
| lll'-_n'll "‘i' |I | J_}.\Llrf:' ) N S '-lll-. '-hf__r
{1 I':," ['—\:_.-*}'“I?'()J i 1"".JI' 1 | | =
Y '__l'l:"-l' oS \‘\_._ = \l: I| L
NN \KT 1L
I|I| I'ulll II.'I l"'.‘I _.-I \f‘} o
R
(74t
/

F i

Vyrocni zprava za rok 2010Strana 4



Cilovou skupinou nasi prace jsou mladi lidé. NaSe prace plisobi v oblasti
primarni prevence ve tfidnich skupinach déti a mladych lidi.

Clenskd zékladna je mala. Sdruzeni ma 6 ¢lenl. Ma svou predsedkyni,
mistopredsedkyni, pokladnika.

Jsme otevieni vSem tém, ktefi se s myslenkami a praci Karavany ztotoZnuji.
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Vznika Klub Karavana pti OS Petrklic help. Zacatek primarné
preventivnich programi. Projekt Pojdte si o TOM popovidat Prvni ro¢nik
hudebniho festivalu V pohodé.

Druhy roc¢nik hudebniho festivalu V pohodé. Projekt Pojdte si o TOM
popovidat.

Projekt ,Skola Zivota hrou I.“ Vznik Ob&anského sdruieni KARAVANA.
Treti ro¢nik hudebniho Festivalu v pohodé, akce Prazdniny v 3nci..

Projekt ,Skola Zivota hrou I1.“ Ctvrty roénik hudebniho Festivalu
v pohodé, akce Prazdniny v 3nci, Bambiridda, Den pro rodinu
Projekt ,Skola Zivota hrou IIl.“ Akce: Tabor v Tyfe, Prazdniny v 3nci,
Den otevienych dvefi, Den pro rodinu, vznik webovych stranek

Projekt ,Skola Zivota hrou IV“. Akce: Tabor v Tyfe, Prazdniny v 3ndi,
Den pro rodinu.
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Projekt probihal za podpory grantu Socidlniho odboru mésta Tfince.

Navazaly jsme na prdci a zkuSenosti z minulych let a cyklicky pokracovaly
v realizovani primarné preventivnich programQ pro mladé lidi a déti
v prostorach cajovny ,,V pohodé” i pfimo na skolach. Mezi nejzadané;jsi témata
mladych lidi patfily opét vztahy ve tfidé. Realizovaly jsme celkem 51 programu
pro 870 klienttl — 24ka ZS a SS T¥ince a blizkého okoli. Programy jsou obohaceny
o nastroje a techniky ziskané vzdélavanim obou odbornych lektorek.
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Byla jsem pozadana o kratky pfispévek do Vyrocni zpravy. Jako vzdy mi naskocila
otazka, co napsat, aby to bylo zajimavé a ukazalo to na praci, kterou délame.
Vzpomnéla jsem si na jeden pfibéh z nejmenované Skoly:

Byli uz v devaté tfidé, blizil se konec Skolniho roku a oni méli jak se fika ,, vSe na
haku“. Néco, co by je mohlo vyrusit z poklidného odchazeni ze Skoly je nemélo Sanci
vyrusit.

JenZe ma lehce provokativni povaha se nedala jen tak odbyt a po klidném zacatku,
kdy jsem je usadila v prostorach €ajovny jsem se jich zacala ptat na jejich vztahy:
Jak to mezi sebou maji? S &¢im odchazi ze Skoly? Na co budou vzpominat?

Po asi hodinovém , mazani si medu kolem pusy“ se probrali Ti odvaznéjsi z nich a
zacali mluvit i o tom, co boli. Jak se ubliZzovalo jedné spoluzaéce celych mozna i 8 let.
Jak se nechovali vici sobé vzdy férové a do dnes si nefekli , promin“. Jak nechtéli
mezi sebe v 6. tfidé pfijmout kamaradky a délali jim ve tfidé peklo. Jak musela tfidni

ucitelka vynalozit hodné usili, aby je spolu n&jak udrzela pohromadé.

Nestadili se divit, kolik si potfebovali jesté dofict, kolik bylo skryto bolesti a smutku v
jejich vztazich.

Po tom, co si to fekli z o€i do o€i, poprosili za odpusténi, ob¢as si i padli do naruce a
vyplakali se, jako by se nad nimi rozvinula duha, ktera jim pfinesla smifeni a novou
radost.

Mé bylo s nimi také moc dobre. Potkala jsem v nich lidi, ktefi jsou ochotni podivat se
pravdé do oCi a ménit, to co je zlé, bolestné, nepravdivé.

Spojila jsem pfijemné - zavzpominala si na milé okamziky v mé praci, s uzite€nym -
ukazala,snad dost nazorné, jak vypada to, co délame.

Marie Cieslarova
Mistopredsedkyné OS Karavana
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Statistika programu projektu ,,Skola Zivota hrou
IV.“
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Den pro rodinu (11. — 13.5.)

Karavana se zucastnila 5.roCniku tradi¢ni akce Den pro rodinu, kterou v Tfinci
pofadaji nékteré neziskové organizace. Koktejl programu byl namichan tak, aby se
obcerstvili nejen dospéli rodiCe, ale i déti a mladez. Pfednasky o zdravé vyzivé déti
s ochutnavkou, Celé Cesko &te détem, pleteni $aly, tvofeni velkého obrazku, rlizné
hry, ob&erstveni, néco na zub, muzika, vystoupeni tane¢ni skupiny Flamengo, soutéz
,Moje rodina v budoucnosti, promitani rodinného filmu ,Kozi pfibéh“ ukongil
OHNOSTROJ!
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Foto ,,Den pro rodinu“
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Ve dnech 7. 3. -12. 3.2 9. 7. -16. 7. 2010 poradalo obCanské sdruzeni Strom
Beskyd tabory pro tfinecké déti. My jsme pro vSechny turnusy pfipravily jednodenni
program. Déti si mohly povidat a probirat své zazitky ze spole€¢ného pobytu, zahrat si
nékteré hry podporujici spolupraci, komunikaci, ohleduplnost a toleranci va¢i druhym,
kamaradim. Tabornici méli za Ukol pfemistit vodu z jednoho mista na druhé, zahrat
si na "slepce a vodic¢e", vytvofit svou "sit vztahu" atd. Nase "navstévy" na téchto
taborech jsou tradi¢ni a spoluprace s obéanskym sdruzenim Strom Beskyd se takto
prohlubuje a upevriuje.
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Prvni i druhy den 9. a 10. 8. 2010 déti navstévovaly tfi babky a jednoho dédka na
Gtyfech stanovistich a osvojovaly si znalosti a zku$enosti "starych lidi - prarodic¢u".
Povidaly si o svych babi¢kach a dédeccich - jaci jsou, jak vypadaji a jak se jmenuiji,
co se od nich naucily a co hezkého s nimi zazily. Tvofily krasné vyrobky z riznych
barevnych drobnych materidlll a pfirodnich materiald. Rozvijely své pohybové
schopnosti, spolupraci s druhymi, svou toleranci a ohleduplnost béhem nékolika
pohybovych aktivit a her - technik. Na své vlastni kizi si vyzkouSely jaké to je
pohybovat se, kdyz Spatné vidi, nemohou dobfe chodit - jako stafi lidé. Mohly si
vyzkous$et pfipravit ¢aj a pracovat dle receptll, naucily se rozliSovat ¢aje podle vini
atd. Stejné jako babi€ky nam predavaji své rodinné recepty.

Na zavér dvoudenniho navstévovani spolecné vSechny déti vytvorily velkou
barevnou krasnou "mandalu”. Za tuto praci, snahu a spolupraci dala BABKA
kazdému jedno jabko z ko$iku na cestu doma. Déti ji na oplatku slozily basnicky a
fikadla.
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Foto ,,Prazdniny v 3nci*
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Zamérem pro pristi rok 2011 je udrzeni stavajici kvality nasi prace a
pokracovdani v naplnéni poslani sdruzeni realizaci cyklického projektu ,Skola
Zivota hrou V.” Zdmérem je navazat na naSe zkuSenosti z pfedchozich let a
udrzZet si dobrou spolupraci se zastupci Skol.

Uéast na akcich poradanych NNO v nasem mésté: 6. ro¢nik “ Den pro rodinu®.
Uréité opét prispéjeme svou trochou do mlyna pfi organizovani
celoprazdninové akce ,Prazdniny v 3nci“, ktera je mezi tfineckymi détmi velmi
oblibena a hojné navitévovana. Uéastnit se akce poradané Socialnim odborem
Mésta Trince ,,Den socialnich sluzeb”.

Navazat spolupraci s dalsimi organizacemi neziskového sektoru v nasem
regionu. Rozéifit ¢lenské Fady sdruZeni, pokracovat ve spolupraci s ,Cajovnou

V pohodé“ a udrzet pfipadné navazat spolupraci s dalSimi Skolami.

Pokracovat ve vzdélavani zaméstnancd Karavany.
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NAKLADY

Koncovy stav v Ké

Spotieba materialu 3919
Naklady na reprezentaci 0.00
Ostatni sluzby 45 895
Mzdové naklady 39 250
Jiné ostatni naklady 1 544
NAKLADY CELKEM 90 608
Trzby z prodeje sluzeb 4340
Uroky 28
Prijaté prispévky Prijaté dary 600
Provozni dotace 89500
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Organy sdruzeni jsou valna hromada, spravni rada a predsedkyné sdruzeni.
Sdruzeni ma pouze 2 zaméstnankyné — DPP. Nema Zzadné kmenové
zaméstnance.

Do prace sdruzeni jsou zapojeni studenti v ramci volného casu. Libi se jim napln
a poslani, a proto se kazdym rokem radi o spolupraci pfihlasi, zejména v obdobi
prazdnin. Jde o neregistrované dobrovolniky. Pomahaji zejména pfi akcich
poradanych OS.

Predsedkyné:
Ing.Jitka Dudysova
+420776 781 322
karavana7@seznam.cz

Mistopredsedkyné:
Mgr.Marie CieSlarova
mary.c@atlas.cz
+420 607 229 517
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Diky patfi vSem, ktefi jakkoliv ptispéli svou pomoci k posunuti vozu Karavany o
néco dal, zaméstnanclim, dobrovolnikim, pfiznivcdim, clenam.

Velmi si vazime spoluprace se socidlnim odborem mésta Trince. Diky této
podpory bychom dnes urcité nebyli tam, kde jsme a nase dik také patfi vSem
obétavym ucitellm, vychovnym poradclim a preventistim, jejichz prace je
velmi naroc¢na a dullezita.

Dékujeme za spolupréci organizacim:

Méstska knihovna Trinec, Obcanské sdruzeni Bunkr, Slezské diakonii — stredisku
Elpis, Ob¢anskému sdruzeni Strom Beskyd, Poradné pro Zeny a divky.

Podékovani také patii témto firmam, které nas projekt ,Skola Zivota hrou IV.“
podpofrily v roce 2010“.

- Panta&Pyrotechnik s.r.o.
. Cajovna,, V pohodé&“
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Obcanské sdruzeni Karavana
Novy Borek ¢. 100
739 61 Trinec

Tel.: +420 776 781 322
Email: karavana7@seznam.cz
www.oskaravana.cz

IC: 27039293
DIC:CZ27039293

Bankovni spojeni:

CSOB — &.4.: 210255749/0300

Registrace provedena u MV dne 9.8.2006 pod ¢.j. VS/1-1/64821/06-R
Misto realizace programi:
Cajovna ,V Pohodé”

Lidicka 541
739 61 Trinec-Lyzbice
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OS uzce spolupracuje s OS Strom Beskyd, Méstskou knihovnou v T¥inci, Bunkr
os v Trinci, Poradnou Elpis — SD, Socidlnim odborem mésta Trince,
psycholozkouMgr. Martinou Lazaridisovou z manzelské a predmanzelské
poradny, s Cajovnou V pohodé v Tfinci, Poradnou pro Zeny a divky. OS méa své
¢lenské zastoupeni v komunitnim planovani mésta Ttince — v pracovni skupiné
RODINA — OCHRANA A PREVENCE.

Karavana nemd akreditované pracovisté. MSMT prozatim neudéluje akreditace
pro téma Vztahy ve tfidé, kterym nase prace naplni témér vsechny programy.
Proto si jeSté musime na akreditaci pockat. Mdme nadéji, Ze se Karavana i
v této oblasti v brzké dobé posune vpred.

Vyrocni zprava OS Karavana pro rok 2010 byla vytisténa v 20 ks.
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